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Il ne suffit pas de manger, il irrrportc encore plrrs <lc bier-r digérer. La bonne cuisine est un art qtle la gamme variée des PRoDtJITS

C'est en quoi les PROI)UI'IS I-IEBIG vous aideront puissamment, LlEt3lG met à la portée de tous'
grâce à leur action stimttlante.

r. I.E GROENT,AND
I,es ( sagas ' scstl,linaves constituelrt la sonlce principalc (ie nos cônnatssanccs relativcs

ar:x voyages d'explorotion entreprjs par les Vikiugs ân noyen âge' Partis de Norvc\ge srrt
Ierrrs eûbarcatioûs, n drakkâr D (tate.ru-(lragon) o[ n snekkar r (bateau-seq)ent) suivant
lr tgure sc[lptée à I'avaut, ils atteignirent à la voile ct à la mme I'Islande en 860.

Eric le Rouge, bîlni de Nonège et d'Islande, avant appris que des teûes âvaient été
rperçues cilcore l,lrs à i'ouest, résolut Yers 982 de les cherclier et de s'y établir. Arrivés
en vue Ce cette terrp promise, Eric ct ses compagnons jetètent à la mer lertrs pilicts
sacrés, à la tête rle'fhor orr d'odiu, et chacult s'établit à I'endroit du rivage où ces bois
furent rejetés. Ainsi Eric fonda Bratttlid sur le Erisfjord; Bard Herjulvsson s'installa
à l{erjulvsnes près du cap llarewell actrtel. Eric appela le nouveau pavs Groenland
it cause des herbages qu'il y aperçut et dans I'espoir que ce nom attirerait des colons.
Ders coloûies furc'nt fotrdées su{ là côte olrest. La plus ûréridioûale compta par la srrite
deux cents fermcs (loût chacune possédait du bétail.

S'imagine-t-orr lc courage et I'endlrratrce qu'i: a fallu à ces rudes hommes dll Nord pour
arriver à ce résultat : alrlener d'Ilurope, sût cles bateaux primitifs, les ma1ériaux et le
cheptel irdispensables à rru pretnicr étntrlisser:rent?

qompagnie Liebi€;, fondée en 1865

Où réside la vraie éco-nomie pour la méoagère? Dans l,emploides PRODUITS LIEBIC qui lui permettent de préparer à boncompte une cuisine de qualité.

Compagnie Llebig, fondée en 1g65.

Il n'existe pas de plats fades pour qui emploie tes

2. I-I1-S COI,()\S A T,A COLTII DE NORVÈGD
Comme la plupart des cctors groenlau(lais, Eric le Rouge était ilféodé au culte païen.

Or le christianisme était cu grerrrd pr<,grès dans lcs pavs scaudinaves. vers la n! dr1
Xê siècle, Lcif, urr (les fils d'liric, retouflla en Norvège à lc corrr rlu roi chrôticû Olav
'fryggvason, Dans lc but d('I,rire adoptc! lo nouvclle doctriDe dans la colorlie, le roi
combla I,eif de faverlrs, obtiut son baptèûlc et celui (le ses compagnons et le tt ûrembrc
de sa gardc du corps, Leif retourlra âu (;tocnlarr(l. Il y âmena awec llri des prêtres, ce qui
exerça rrue iufluelcc énonue sur I'avellir de ia colonie, où doréuawalt les villagcs eurelt
leur éillise. I.e papc y créa uu évêché cn rr r2, I,e <liocèse comprenait alors ulre douzaiue
d'igliscs.

I.e premier évêque développa forteÎrent les relâtions coûnrercialcs entre la colonie et
la No{r.ègc. surtout le tranc de I'ivoire de molse qui, à cettc époque, était important dans
toute 1'Europe. I.a meilleure ef,pression de l'état florissânt de la colonie aux xII" et
xlIIe siècles est la cathédraledeGardar, siège épiscopal, dataût de r2oo et co[stririte
en sty-le roman.

Àu début du xI\'€ siècle, les colons s'étaieût enrichis aI-dclà de torrte prévision. Outrc
la crrlture, la chasse et la pêche, ils élevaient des moutons, (loùt ils cxportaicrrt la laine,
eu tr!êûc ternps que les peaux de pboqrte et de beuf ûl11squé.

Compagnie Liebig, fondée er 1865.

Sous quelque forme qu'ils se présentent, Ies pRODUITS LIEBIG
sont le résultat d'une expérience culinaire éprouvée.

Un dîner savoureux est à demi-digêtê.C'est ce qui explique la

3. LE CONTINENT A\{ÉRICAIN
I)'après la saÂa du croenlâr)d, Bjarne Hcîjlllvssou, lils du colou déjà cité, q[ittaI'Isl rnde en eÂ6 pour rcioindro r9'o pôqg. oe"ic'iâ *iîtitJ lii rc brorri'ard, ir manouala poinre méridiorrale dira coronie eirit un;;;';;ir"eiÈiËi..'i.-ur.ulenrent re r.ab-m_lor. Rjanre ne débùrqua pas et. @n-tinuant 

";;, i.;;àïi,ïiËrçut e,,core uoe uouuelleterre' probâbrenrcnt la tèrre (re Baflin.. u. rirj i."iri*".iiË'""o-o,,..t pour atteiudre
;iîo,tËf;;'#1."d. n avair découv.;, r. k;;;;."à;à;iLTuj,, r,a_e.ique, cinq siècres

, -I.a_uêrne 
saga racotte que T.eif Ericsson ichcta lc ba tearr de B ide 35 honrmes et rent re'vovàsc .n ..u" i',i"..À. iï;îà'î,#âTif"i,âiljrT,tf;iî?';g;forê15,.1..tr, dès lors li .oui.J du bois pour r""-ii-ài",io.i.]iui en étaient dél,ounuschez erx. Leif navigua olrrs toin 

-yq15-1s 
5da ., "it"igriï'u"Ë "ï1i.". ou pomit la visue.rl nom'a ce pavs .- winrand .- 1."" ao*e." àu'iÈ;ii;"il:;;;i o. coocture qu,it s,asitde la côte atr*itique, rers la larirude de râ "'tïàïti,àii.:iË'Ëtr,ou, liroite nord de lavigre et lin'ite sud du sun:ou dont r..ii paËe!àiË,i,àtlTi", ure aurre sga, il estencore question au wiutarr,l rle lti 51ge2ge, "..ir:-;i;;'1";;; du maîs, dont la limite

.':,i..î::",r:l".,.Tili'J;:lêtj,.T.e.. r.tfriia".ôï""J"iËii'î"'Ëi. 
"ri-"t de cetre résion

winrana pouî ieg;*il; i""'i;":;i:,iJl',ii,,l;lll,ij 
=ïi,:î,in.*"'"" 

qui tivcmciui'Àu

PRODUITS LIEBIC.

5. I.ES ESQUIMÀÛx
r-ors de lerrr arrivée au Groenrand, resscanilinaves y tro:rvèrent les restes d'ltabitations,

9^:l:!":l:::!9 1':tesircs en picrre I les risqrriruarrx avaicni Aela rrrniLe te p."s.t i,ei"iiiiirelrfcs vers Ie nor,l. PflLralll cr)viron qlrître siècles ils'e se mo'Ir(lrent plils.
Corrrme les Groenlandais avaient aciepté, en rzcr, fa nveiaincte au iàiiie Norvège,et mêmc le paierncnt d'im'ôts, le rnoirarque se ni un itet"ir a'eutretenir itn ."t"i*regutler, cn_tre lr Drc.lropolc et la colonie, pour ravitailler celle_ci eu blé et cn orge; ariretour, les bateaûx chrrge.lic[t res- ûr;rrcrraridiscs r d'exportation o déjà citées all ,r. ,". ru,rialor_sque, en r355, le bateau rarvitâilleùr ârriv.r cevant Ia colonie seÉtentrionale, tous leshabita.ts avaierrt été rn:rssocrés par 

'cs 
lisquimaux. Dans la partie'sua, tes colols frtmila paix.avec lec " Skr l(lings o. cônrrrru ils lcs nlrpclaicnt, et ioianrèrcrrt mêlrre un com-ulerce dc troc avcc ettx écharrge de tuoltlons vir.trtrls coritre des peorrx. Il senrblc qrr'ac-tuellcnrent encore re vocabrlaire dcs tribus esquilla.des aes iègious snd contienn! desmots nordiques dlrtant du -\tVe sipclc.

[u r4 13, le diocèse dc cardar fit encore paûenir à Rome un lot de dents de morse, ]Iaisuûe seconde iucursion des Ilsquimaux détruisit la colouie mérirliouale. f,es a"iuieieiuorrvellcs parvetrues des colons date't de r448, tr',n t492, I'année même cle là rtécouverté
cle l'.\mériqrre centrale, le p^pe alexandre tit uonnià rin eveÇe ae c"ro"i pà"i i" esorl des fidèles auraient survlcu !

Après unc tenrati'e infr*ct'cuse4i":?i r:i.Tl""fr,eif pour âtteilrdre le winrand. uqrsla'dais, Torfinn Karlsefni. entrelrit le.voyaÊc., ,nol.- i.,;;péâiii";è;' i;;tï:.ËI'irrtentiorr de coloniscr Ie nâ\'s- Rtie navlgu.iit'sui t-i. Ë.t"'^ï* .t 
"omptait 

r60 homm6et femn,es et du bétail. iejérnigrés ;r"T;;;;ià;;l;;î,ii riir".rog. rlarheureux etoffivèreut {inalement à l,enborrcÈrrre d'une rivièrc soiiani à;"" f"" fle Saint-T,,'rrenr?lI,e pîys nouvcarr, or\ pouscnient ia vigne et-te tte sau"rcc.J,,i'o;ilià ;;;;',,;-;';i;; j:
Lcs compâsnons de Torlinn Kailsefni ire tardèrent pas 

" iÈli"iË, âi troc arec tes roàËnsq*'ils aperçurent sillon'ant la rivière aa.s aes c'inols-à;';.:.;. ce sont les premiersErropéens qui ertrèrcnt en contact-avec les rndiers auÀeiiqr.. Au bout rti ô.àË,i;;scr rei ncs. les i:r Lli qè'('s rev i nr(alt . mar rrer rrc' r sêi n cn t ,,""" à.'. liti 
"n 

r i otta uq."".ir.l",-"i i--
:î11]'1j-.1".'l:iiyit l r tr r rrs d uqucl llusicrr rs colons fur.rr tuli. fornrn Kari..f ni e.ii;;;;nron qrre Jaruars colouie ne porrrfait vivre ea parix à proximité des Indiens, rgæf"i àegagner le Groenland.

II semble bien qu'à la suite de c-ette vis,ite au \yinlend, un évêque groenlandais s,y soitreudu à son_tou, e.rl Irzr, dans le but de couvertir r"s'inàigc"ls; if ","","r"ltli_ài.revenu. Au xVI6 siècle, les missjonu:rires frauç,ris au canajir comtatèr*f .i;""ii"pe-fa.tion.que cerLains rndiens profess.ie.t une sârte ae cutte Je ta croi*. c'etaiipià6a-Ulcrlcilt li rrilc survivrncc du pîssigc dcs GroenlJildais.

Compa€fnie Liebig, fondée en 186b.

vogue des PRODUITS LIEBIC.

6. VESîTGES DE LA COLONIE
Il est très probable q['un refroidissement srrbit du clinrat ait chassé les Esqrdmaux

vers le Sud et que ce nrême froitl, cette glaciàtio! brusque, ait extemiaé ce qui sub.
sistait de la colonie.

I,es preuves matériclles de la coloùisation ont été mises à jour par le Dt Nordluud,
qui, en r9zr, exécrttâ dcs fouilles dans le cimetière d'Herjulvsn6. Il y trouva des
r'êtements qui ncûtreut que les colons suivirent les modes européeunes jusqu'à la fin du
XV6 siècle! Les Groenlandais employaient encore l'écriture runiqte, comme en fait foi
une croiz de bois bien conservée. Mais le fait le plrs intélessant est quc les meusuntions
faites sur les sq[elettes roontrent que les colons étaient devenus mchitiqtes et avaieût
une taille bieu at-dessous de la moyenne : le plus grànd homme et la plus grande femme
ne Dresuraicnt respectivcfteut que rE62 ct rm45. I,es dernières tombes ne <lépassaient
pas 40 ceutimètres de proforrdeur, ce qui prou\.e conibien le sol était gelé. Le proccssus
de la catastrophe a1'ait été le sirivant : glaciatiotr, erltralnant la disparition du fourrage,
le manclue de bétail, provoquant lui-nlêne lù pérrurie de Douriture substâutielle. I,a
colollie s'était liitéraleûcnt éteiDte.

Eu 1923 il fut i,rocédé à ta misc à nu des nines cle l'église épiscopale de Gardar, or\ I'oD
retrouva la tomôe d'un évêque. Elle contenait I'admirable crosse en ivoite de morse
sculpté qûe moûtre notle image. I.es ruiues les mieE corseryés sont celles de l'église
de I'ile de la Baleiûe.

Compa,g:nie Llebig:, fondée en 1865.Compag:nle Llebig:, fondée en 186b,


